2013-2014:
Στο πλαίσιο Εκπαιδευτικού Προγράμματος Αγωγής Υγείας (“Σέβομαι τη Διαφορετικότητα – Γίνομαι Ενεργός Πολίτης” με τίτλο “Ενεργοποιούμαι, Μαθαίνω, Εξηγώ και Προασπίζομαι τη διαφορετικότητα στο σχολείο μας”) οι συμμετέχοντες μαθητές:

1) δημιούργησαν το βίντεο που επισυνάπτεται στο παρόν. Το βίντεο υποβλήθηκε στο σχετικό διαγωνισμό μέσω της ιστοσελίδας www.respect-diversity.org  και βρίσκεται αναρτημένο στην ιστοσελίδα του σχολείου μας (Ναι στη Διαφορετικότητα – Όχι στη σχολική βία (link στο blogs.sch.gr/1gymkilk). Στο βίντεο προστέθηκαν  και αγγλικοί υπότιτλοι.


2) 2) Στο πλαίσιο του ίδιου προγράμματος και σε συνεργασία με το 2ο Γυμνάσιο Κιλκίς, το 8ο Δημοτικό Κιλκίς και το 9ο Δημοτικό Κιλκίς διοργανώθηκαν βιωματικά εργαστήρια με ειδικούς από το Διεθνές Κέντρο Ολυμπιακής Εκεχειρίας και το Βρετανικό Συμβούλιο. (Σέβομαι τη Διαφορετικότητα – Γίνομαι Ενεργός Πολίτης 151944/Γ7 ΥΠΑΙΘ) Συγκεκριμένα έγιναν:

3 εργαστήρια στο 8ο Δημοτικό, 1 εργαστήριο στο 9ο Δημοτικό, 3 εργαστήρια στο 1ο Γυμνάσιο και 1 εργαστήριο με μαθητές του 2ου Γυμνασίου (οι τελευταίοι μετέβησαν στις εγκαταστάσεις του 1ου Γυμνασίου). Τα εργαστήρια ήταν διάρκειας μίας διδακτικής ώρας. Κάθε μαθητής έλαβε και το σχετικό βιβλίο δραστηριοτήτων καθώς και πιστοποιητικό συμμετοχής. Τα εργαστήρια με τα παιδιά του Γυμνασίου πραγματοποιήθηκαν στο μεγαλύτερο μέρος τους στην αγγλική γλώσσα. 
3) Στο πλαίσιο του ιδίου προγράμματος, δημιουργήθηκε ένα ερωτηματολόγιο που απευθύνθηκε προς εκπαιδευτικούς με εθελοντική συμμετοχή. Οι ερωτήσεις αφορούν στις απόψεις των εκπαιδευτικών για συμπεριφορές βίας και πιθανές αιτίες που σχετίζονται με αυτές. Έχει γίνει αποδελτίωση των απαντήσεων. Αρχεία: ΤΕΛΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ.ppt και Ανώνυμο Ερωτηματολόγιο –Εκπαιδευτικοί.doc
(Φεβ-2014)
Στα πλαίσια της δράσης +δημιουργώ μαθητές του σχολείου μας ετοίμασαν καλλιτεχνικές δημιουργίες λογοτύπου, οι οποίες στάλθηκαν. (Φ23.1/760/5-2-2014) Οι μαθητές λένε όχι στο bullying
(06/10/2014) (πράξη 19η του Σ.Δ.): αποφασίζει την εφαρμογή δράσεων για την επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών, στον τομέα της εφαρμογής καλών πρακτικών και εναλλακτικών μεθόδων διδασκαλίας. Μέσα από τα βιωματικά εργαστήρια που περιλαμβάνουν οι εκπαιδεύσεις, οι εκπαιδευτικοί μαθαίνουν:

· πώς να προάγουν τη συνεργασία των μαθητών κατά τη διδασκαλία, ώστε οι μαθητές να συνεργάζονται σε ομάδες και έτσι να προάγεται η αλληλεγγύη, ο σεβασμός, η αποδοχή της διαφορετικότητας 

· πώς να αποφεύγουν συγκρούσεις και να χειρίζονται καταστάσεις έντασης
· πώς να κάνουν χρήση καλών πρακτικών στη διδασκαλία τους, διατηρώντας ένα κλίμα αλληλοσεβασμού στην τάξη

· πώς να προσκαλούν τους μαθητές να εκφράζονται μέσα από τη θεατρική πρακτική
· πώς να προσκαλούν τους μαθητές σε κριτική σκέψη, μέσα από την ανάγνωση κειμένων
Τα εργαστήρια επαναλαμβάνονται στις ημερομηνίες 27/10/2014, 17/11/2014 και 13/02/2015. [image: image1.jpg]
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Η ομαδοσυνεργατική μέθοδος εφαρμόζεται ήδη από τις καθηγήτριες Άννα-Μαρία Παναγιωτίδου (ΠΕ-19) στο μάθημα της Πληροφορικής και Σοφία Ρίζου (ΠΕ-17) στο μάθημα της Τεχνολογίας της Β΄ τάξης. 
(06/10/2014) :
Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού - «Ρατσισμός και  Διαφορετικότητα, όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι»: Μετά από ενημέρωση των μαθητών αναφορικά με το περιεχόμενο της ημέρας, δόθηκε στους μαθητές η πρωτοβουλία σχηματισμού μικτών ομάδων σε όλα τα αθλήματα, καθώς και η πρωτοβουλία οργάνωσης της διαιτησίας. Οι μαθητές διοργάνωσαν αγώνες καλαθοσφαίρισης, πετοσφαίρισης, χειροσφαίρισης και επιτραπέζιας αντισφαίρισης. Η συμμετοχή των μαθητών τόσο σε αριθμό όσο και σε ποιότητα συνεργασίας χωρίς διακρίσεις φύλου, ηλικίας και επιπέδου κατάρτισης ήταν ιδιαίτερα ικανοποιητική, με τους μαθητές να πετυχαίνουν το στόχο του Όλοι διαφορετικοί, όλοι ίσοι.
(08/10/2014): 

Εργαστήριο Κουκλοθέατρου στο πλαίσιο του Διεθνές Φεστιβάλ Κουκλοθέατρου Δήμου Κιλκίς. Θεατροπαιδαγωγικό πρόγραμμα για τους μαθητές του Γυμνασίου και Λυκείου με τίτλο «Η πολυκατοικία: Μια ιστορία συγκρούσεων. Μια προσέγγιση του πολιτισμού της Ειρήνης » και στόχο οι μαθητές μέσα από τη θεατροπαιδαγωγική μέθοδο να βιώσουν καταστάσεις σύγκρουσης μιας μικρής κοινωνίας. «Πιο συγκεκριμένα, μέσα από παιχνίδια ρόλων, παιχνίδια status και τεχνικές του θεάτρου φόρουμ, θα οδηγηθούν σε διλήμματα, θα διερευνήσουν αξίες και συμπεριφορές, θα διατυπώσουν προτάσεις και θα αναζητήσουν λύσεις και εναλλακτικές στο πλαίσιο ενός πολιτισμού της Ειρήνης. Στόχος είναι οι μαθητές, μέσα από αναστοχασμό και επικοινωνία, να αναζητήσουν τρόπους διαχείρισης της σύγκρουσης, να αναπτύξουν μια συναίσθηση των δικαιωμάτων και των υποχρεώσεών τους, να ευαισθητοποιηθούν στα δικαιώματα των άλλων και να ενθαρρυνθούν σε κοινωνικές δράσεις για την εξασφάλιση των δικαιωμάτων όλων.» Το εργαστήριο βίωσαν δύο τμήματα του σχολείου μας. 
(13/10/2014): Ενημέρωση γονέων και συζήτηση του εσωτερικού κανονισμού του σχολείου μας, όπως αυτός προέκυψε μετά από εισηγήσεις των ίδιων των μαθητών. Κατά τη συζήτηση έγιναν αναφορές ως προς τα φαινόμενα σχολικής βίας που γνωρίζει το σχολείο μας και το βαθμό που αυτά μπορούν να χαρακτηριστούν βία. Επίσης έγινε συζήτηση για το διαδίκτυο, τους κινδύνους που αυτό εγκυμονεί και κυρίως για τη σχέση που διατηρούν οι γονείς με τον έφηβο που έχει πρόσβαση στο διαδίκτυο. 

(13/11/2014): Συμβούλιο τμήματος Α5 με γονείς και εκπαιδευτικούς του τμήματος, για συλλογική προσέγγιση ζητήματος με επεισόδιο βίας που προέκυψε μεταξύ δύο μαθητών. 

(24/10/2014) (πράξη Σ.Δ. 23η ) Έναρξη Εκπαιδευτικών Προγράμματων σχολικού έτους 2014-2015 που αφορούν σε ενέργειες πρόληψης κατά της βίας: 
· Στα μονοπάτια του χορού, με 43 μαθητές της Β’ τάξης: Οι μαθητές εκφράζονται μέσα από το χορό.
· Το σινεμά παρουσιάζει το σχολείο στο χρόνο και στον κόσμο, με 34 μαθητές της Γ’ τάξης: Μέσω των προβαλλόμενων ταινιών δίνονται ευκαιρίες συζήτησης
· Έχω το σχολείο σαν το σπίτι μου, με 18 μαθητές της Α’ τάξης. Μέσα από κατασκευές και ενέργειες φροντίδας του σχολείου, οι μαθητές αναπτύσσουν στάση υπευθυνότητας για το σχολείο τους.

(1/12/2014): (πράξη 28η) Το σχολείο μας πραγματοποίησε δράσεις για την ασφάλεια στο διαδίκτυο, ακολουθώντας σχετικό οδηγό στην ιστοσελίδα esafetylabel.eu και πιστοποιήθηκε με το χάλκινο μετάλλιο χρήσης του διαδικτύου. Οι δράσεις που θα πραγματοποιηθούν περαιτέρω, προτείνονται από την κοινότητα καθ αποσκοπ[image: image12.png]O XWpoC Tou oXoAe X —
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ούν στη βελτίωση της υποδομής, της πολιτικής και της πρακτικής του σχολείου ως προς το διαδίκτυο. Οι δράσεις αυτές θα συνδυαστούν με τις βιωματικές δράσεις (Project) στο τρίτο τρίμηνο στο πλαίσιο του διαδικτυακού εκφοβισμού. Το σχέδιο δράσης βρίσκεται στο αρχείο eSafety_Label_Action_Plan.pdf
(3/12/2014): (πράξη 28η) Σε συνεργασία με το ΕΕΕΚ Κιλκίς και το Σύλλογο Γονέων κ Κηδεμόνων ατόμων με αναπηρία «ΒΗΜΑΤΙΖΩ», το σχολείο μας διοργάνωσε εκδήλωση βιωματικών δραστηριοτήτων στην αίθουσα εκδηλώσεων του σχολείου μας. Στις δραστηριότητες συμμετείχαν οι μαθητές των τμημάτων Β1, Β5 και Γ2, ενώ οδηγοί των δραστηριοτήτων ήταν τα άτομα με αναπηρία. Οι δραστηριότητες έλαβαν μέρος ακριβώς την Παγκόσμια Ημέρα ΑΜΕΑ (3-12-2014).

Την εβδομάδα 2-6/2/2015 συστάθηκε ομάδα εργασιών πρόληψης στο σχολείο μας, με συμμετοχή έξι εκπαιδευτικών (πέραν των δύο υπευθύνων του δικτύου). Η ομάδα προγραμματίζει συναντήσεις για συζήτηση και απόφαση για συντονισμένες δράσεις. Ήδη υπάρχουν υπό συζήτηση μια ταινία του 1963 (The lord of flies), ένα Εργαλείο Βιωματικής Δράσης του Προγράμματος Πεσταλόζι, και ένα Εργαλείο εκτίμησης της Διαπολιτισμικής Ικανότητας (για εκπαιδευτικούς).
Προγραμματισμένες μελλοντικές ενέργειες: Γ’ τρίμηνο 2014-2015: 
Σχολική και Κοινωνική Ζωή – γ’ τρίμηνο 2014-2015
(12/02/2015): Συνάντηση εκπαιδευτικών ομάδας πρόληψης και σχεδίαση δύο συνεδρίων με μαθητές. Εκπαιδευτικοί που συμμετέχουν και τμήματα που αναλαμβάνουν: Ευθυμιάδου Ελένη (Γ4), Παναγιωτίδου Άννα-Μαρία (Γ2, Γ3), Κυρατζή Ανθή (Α5, Α6), Χατζηαντωνίου Μένη (Α1, Α2), Τσιάπαλη Μάγδα (Α4), Σιάτρα Ευδοκία (Α3, Β1), Ρίζου Σοφία (Β4, Γ6), Ελευθεριάδου Παρασκευή (Γ5, Β3).

Σχέδιο: 
1η συνεδρία:
Α) [5 λεπτά εξήγηση] Πριν την προβολή των βίντεο δίνουμε στα παιδιά χαρτάκια 3 χρωμάτων (Post-it) από κάθε χρώμα τόσα, όσα και τα βίντεο. Τους ζητάμε στο κίτρινο να γράψουν τι βία διακρίνουν στο βίντεο, στο πράσινο ένα  συναίσθημα που τους προκάλεσε το βίντεο, και στο κόκκινο αν και τι θα κάνανε οι ίδιοι σαν μια πρώτη κίνηση ενάντια σε αυτό που ένιωσαν. Συμφωνούμε ότι όλοι πρέπει να συμπληρώσουν ένα χρώμα-χαρτί σε κάθε περίπτωση. 

Β) Προβολή βίντεο: [Συνολικά τα βίντεο αυτά διαρκούν 16,4 ~ 20 λεπτά ]

· «Για να μη χαθούν τα χρώματα», 05:45 «Οι λέξεις πονάνε», 00:32 

· “Beat Bullying” διάρκειας  10:27
Μόλις κάποιος το γράφει το παραδίδει στον εκπαιδευτικό αμέσως. 

Γ) Ο εκπαιδευτικός αναρτά τα χαρτάκια ανά χρώμα στον πίνακα/τοίχο.[5 λεπτά]
Δ) Συζήτηση και καταγραφή τάσης της τάξης επί των βίντεο: [15 λεπτά]:

Ο εκπαιδευτικός σημειώνει την τάση της τάξης. 

Συνεδρία (2η) (με τα ίδια παιδιά) 

Α) Ο εκπαιδευτικός αναρτά το χαρτί του μέτρου και μια σύνοψη από τις τάσεις που καταγράφηκαν στην 1η συνεδρία.

Β) Προβολή βίντεο:

· «Κάνε τη διαφορά, μίλα ΤΩΡΑ», 01:06 

· Και το No Hate διάρκειας 5,5 λεπτά του κινήματος http://www.nohatespeechmovement.org/ 

Αυτά τα δύο βίντεο περνούν στο στάδιο του «τι να κάνουμε». 

Γ) Συζήτηση
(13/02/2014) Δραστηριότητες με 17 μαθητές της Α τάξης (όσοι δε συμμετείχαν στην εκπ/κή εκδρομή της τάξης τους που πραγματοποιήθηκε σήμερα):

 Οι μαθητές τις δύο πρώτες ώρες απασχολήθηκαν από την εκπαιδευτικό Παναγιωτίδου Άννα-Μαρία και με τη βοήθεια της εκπαιδευτικού Καραπάνου Δόμνας (κατά την 2η ώρα), με τις παρακάτω 2 δραστηριότητες πάνω στη διαφορετικότητα του κόσμου και των αντιλήψεών μας ως προς τη γλώσσα του σώματος:

Δραστηριότητα 1η:Σε κύκλο ρωτάμε για 15 λεπτά μία ερώτηση σε κάθε συμμαθητή /-τρια καταγράφοντας στο έντυπό μας το όνομα και την απάντησή του. Όποιος τελειώσει πρώτος (ρώτησε όλους τους συμμαθητές /-τριες φωνάζει «Μπίνκο». Καθόμαστε σε κύκλο και ανακοινώνουμε ένας ένας τις πληροφορίες που μαζέψαμε για τον καθένα. (20 λεπτά). Στο τέλος της ώρας συζητάμε. Το αρχείο ερωτήσεων που χρησιμοποιήθηκαν: C:\Users\ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 1\Documents\ΣΧΟΛΙΚΗ ΒΙΑ - ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ\13022014 A ταξη
Δραστηριότητα 2η :Δίνεται ερωτηματολόγιο με 15 ερωτήσεις για τη γλώσσα του σώματος και την επικοινωνία χωρίς λόγια. Οι ερωτήσεις αφορούν σε συνήθειες διαφόρων κρατών. Αμέσως μετά, βλέπουν το βίντεο της δραστηριότητας και στο τέλος δίνονται οι σωστές απαντήσεις του ερωτηματολογίου.

Δραστηριότητα 3η: Οι μαθητές κάθονται σε ομάδες όπως και προηγουμένως. Βλέπουν το βίντεο Body Language και μετά συζητούν στην ομάδα τους τις ερωτήσεις των εκπαιδευτικών επί της γλώσσας του σώματος, τις πρώτες αντιδράσεις τους, την αρχική τους άποψη για την έννοια των κινήσεων και την τελική κατάληξη. Ο εκπαιδευτικός επιχειρεί να προκαλέσει σκέψεις για τη διαφορετικότητα και την αποδοχή του άλλου, την υπομονή και την αποφυγή αυτόματων συμπερασμάτων. 

Ολοκληρώνουμε με συζήτηση στην ολομέλεια.
Σημ.: Οι Δραστηριότητες 2 και 3 προέρχονται από το Training Unit «Diversity of world views and world knowledge in the classroom»του προγράμματος Πεσταλόζι που εκδόθηκε στο πλαίσιο εργασιών VIEWS.
(περίοδος Μάρτιος-Μάιος 2015) 
Στα τμήματα της Α’ τάξης εντός του πλαισίου του μαθήματος Project, αλλά και στα τμήματα Β1, Β2, Β3, Β4 της Β τάξης και Γ1, Γ2, Γ3, Γ4 και Γ5 της Γ τάξης αφιερώθηκαν ώρες για το θέμα της Βίας γενικότερα και της σχολικής βίας ειδικότερα.

Συγκεκριμένα ακολουθήθηκαν οι παρακάτω συνεδρίες:

1η συνεδρία:
Α) [5 λεπτά εξήγηση] Πριν την προβολή των βίντεο δίνουμε στα παιδιά χαρτάκια 3 χρωμάτων (Post-it) από κάθε χρώμα τόσα, όσα και τα βίντεο. Τους ζητάμε στο κίτρινο να γράψουν τι βία διακρίνουν στο βίντεο, στο πράσινο ένα  συναίσθημα που τους προκάλεσε το βίντεο, και στο κόκκινο αν και τι θα κάνανε οι ίδιοι σαν μια πρώτη κίνηση ενάντια σε αυτό που ένιωσαν. Συμφωνούμε ότι όλοι πρέπει να συμπληρώσουν ένα χρώμα-χαρτί σε κάθε περίπτωση. 

Β) Προβολή βίντεο: 

· «Για να μη χαθούν τα χρώματα» 

· «Οι λέξεις πονάνε», 00:32 

· “Beat Bullying” 
Γ) Ο εκπαιδευτικός αναρτά τα χαρτάκια ανά χρώμα στον πίνακα/τοίχο, πάνω στον οποίο έχουμε απλώσει χαρτί του μέτρου. Το χαρτί με τις απαντήσεις φωτογραφίζεται και το μαζεύει ο εκπαιδευτικός. 
Δ) Συζήτηση και καταγραφή τάσης της τάξης επί των βίντεο: 

· Γιατί συμβαίνουν αυτά;

· Μπορείς να συσχετίσεις κάποιο από τα βίντεο με την πραγματικότητά σου; (για εσένα ή για άλλο;) Προσοχή: εκφράζονται χωρίς να αναφέρουν ονόματα!
· Χρειάζονται τα θύματα βοήθεια; Πού μπορούν να βρουν βοήθεια; Τι να κάνει κάποιος αν στραφεί κάπου για βοήθεια αλλά δεν τι λάβει; 
· Τι μπορεί να γίνει ώστε αυτοί που ασκούν βία να αλλάξουν συμπεριφορά; 
· Τι θα γίνει αν κανείς δε σταματήσει αυτούς που ασκούν βία; (στους ίδιους, στα θύματα, στην κοινότητα;)
Συνεδρία (2η) (με τα ίδια παιδιά) 

Α) Ο εκπαιδευτικός αναρτά το χαρτί του μέτρου και μια σύνοψη από τις τάσεις που καταγράφηκαν στην 1η συνεδρία.
Β) Ερωτήσεις χωρίς να δώσουμε άλλο υλικό: Δίνουμε κομμάτια χαρτί (μακρόστενα, περίπου το 1/3 ενός Α4) στους μαθητές και ζητούμε να γράψουν σε καθένα την απάντησή τους στις ερωτήσεις:
· Μπορούμε πάντα να λέμε ό,τι θέλουμε ;
· Πρέπει να υπάρχουν όρια στο τι μπορούμε να πούμε για τις σκέψεις μας και τα πιστεύω μας; 
· Τι χρήση γλώσσας μπορεί να παραβαίνει τα δικαιώματα (και ή τη φήμη) των άλλων; 

Οι απαντήσεις (χαρτάκια μαθητών) συγκεντρώνονται όπως και στην πρώτη συνεδρία. Πχ μπορεί ο εκπαιδευτικός να τα ομαδοποιήσει επικολλώντας τα σε χαρτί το μέτρου. Το αποτέλεσμα φωτογραφίζεται.

Γ) Προβολή βίντεο:

· «Κάνε τη διαφορά, μίλα ΤΩΡΑ»
· Και το No Hate του nohatespeechmovement
Δ) Συζήτηση κοιτώντας τα χαρτάκια τους!
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Φωτογραφίες από την εφαρμογή:
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Β1:

Β4+Β2 [image: image3.jpg]



Β3:
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Γ1 και Α3:
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Γ2:

[image: image8.jpg]e e

dd
' s
SV AT
o

Vi

ey

YA
4 Al
1A PA
DA
A5





Γ4:
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Συνεδρία (3η) (με τα ίδια παιδιά) 

Οι μαθητές ζητούνται να τοποθετηθούν ο ένας δίπλα στον άλλο, όρθιοι. Ο εκπαιδευτικός μοιράζει στον κάθε μαθητή από ένα χαρτάκι με το «ρόλο» που αναλαμβάνει. 

Κάθε ρόλος έχει προετοιμαστεί από τον εκπαιδευτικό. Κάθε ρόλος υπάρχει σε επανάληψη, δηλαδή πρέπει να υπάρχουν 2-3 αντίγραφα από τον ίδιο ρόλο.

Αφού οι μαθητές παραλάβουν το ρόλο τους, ο εκπαιδευτικός ξεκινά να διατυπώνει προτάσεις. Προηγουμένως έχει εξηγήσει στους μαθητές πως θα κινηθούν αναλόγως της διατύπωσης και των επιλογών του.

Ξεκινά η διατύπωση και οι μαθητές κινούνται. Στο τέλος των διατυπώσεων προκύπτει ότι παρόλο ότι 2-3 μαθητές είναι ο ίδιος ρόλος, παρόλα αυτά είναι τοποθετημένοι σε διαφορετικές θέσεις. 
Εξήγηση που δίνεται από τους ίδιους τους μαθητές μετά από σχετική ερώτηση και σκέψη είναι η διαφορετική αντίληψη του καθενός, η διαφορετική αντίδραση, … η διαφορετικότητα. Αυτή η διαπίστωση δίνει αφορμή για συζήτηση με τους μαθητές.

