
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΕΤΑΓΓΙΤΣΙΟΥ 
 
Με το σχολικό εκφοβισμό ασχοληθήκαμε σε επίπεδο τάξεων και πραγματοποιήθηκαν 
διάφορες δραστηριότητες. 
  

• Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και συζήτηση με τους μαθητές (π.χ. το Αηδόνι από 
το 32ο Δημ. Σχ. Πατρών, το Πάρτι από το 33ο Δημ. Σχ. Πατρών, Δε φοβάμαι να 
μιλήσω από το 5ο Δημ. Σχ. Καβάλας καθώς και πολλά άλλα) 

• Ανάγνωση παραμυθιών (τα μπαλόνια της φιλίας, η Μόνα στο νέο της σχολείο κ.α. ) 
και έγιναν σχετικές ζωγραφιές 

• Δημιουργία αφισών για τον εκφοβισμό και για τη φιλία 
• Στο πλαίσιο της ευέλικτης ζώνης με θέμα τους Αισώπειους μύθους ασχοληθήκαμε με 

τους μύθους του Αισώπου που αφορούν τη φιλία (λαγός και σκύλος, κύκνοι και 
χήνες, οι δυο φίλοι κι η αρκούδα, η κολοβή αλεπού, οι δυο κατσίκες ,η 
αλκυόνη κ.α).  Έγιναν  διάφορες δραστηριότητες (δραματοποιήσεις, ζωγραφιές, 
γράψαμε κείμενα για τη φιλία, κάναμε το κρυπτόλεξο και το σελιδοδείκτη της 
φιλίας…) 

• Τραγουδήσαμε για την αγάπη και τη φιλία (η αγάπη, η φιλία, μοναχά όπου υπάρχει 
αγάπη κ.α.) 

• Επίσης έγινε συζήτηση με τους γονείς σε επίπεδο τάξης για μεμονωμένα περιστατικά 
που παρατηρήθηκαν (με πολύ καλή έκβαση) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


